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Per a molts ciutadans de Burjassot, con-
tinua sent un misteri com s’ensitjava i
com es desensitjava. Es a dir, com s’in-
troduia el blat a les sitges i com se’n
treia. En aquest reportatge que han ela-

borat per a les pagines de cultura de la
revista els nostres col.laboradors Robert
Blanes i José Andrés Pérez, es relata
amb pels i senyals quins eren els procedi-
ments i les técniques.

Burjassoti el blat

ROBERTO BLANES

El comencament de la
construccio6 de les Sitges, el
1573 (17 de juliol), fou el
resultat d’un conjunt de
mals endémics que plana-
ven sobre la ciutat de Va-
léncia, com ara les crisis de
subsisténcia, ja que les
terres valencianes no sub-
ministraven prou blat per a
alimentar la ciutat; les co-
municacions terrestres, de-
fectuoses per a portar el
blat necessari; el deteriora-
ment del blat i la incapaci-
tat d’emmagatzematge a
I’Almodi i a la Llotja vella,
alhora que [lalca dels
preus.

Tots aquests problemes,
units al creixement que ex-
perimenta la poblaci6 va-
lenciana durant el segle
XVI, feren que els respon-
sables de la ciutat es plan-
tejassen la construccio de
grans diposits subterranis,
com ja s’havia fet en uns
altres llocs del Regne de
Valéncia (Onda, Alcala de
Xivert, Nules), per emma-
gatzemar el blat que es
compras a qualsevol indret
de la peninsula (Castella,
Andalusia...) o fora
(Sicilia, Napols...).

Les sitges son instru-
ment per a la conservacio i
I’emmagatzematge de blat
o de qualsevol altre cereal.
Tenen un perfil de doble
curvatura, semblant al
d’una gerra aplatada o
d’una gran botella, d’alca-

~ da variable entre set i deu

rior. La seua superficie es-
ta enlluida amb una capa
gruixuda de morter de
calg, que en alguns trams
deixa veure darrere algu-
nes fileres de rajoles.

La boca de la sitja té un
diametre de 60 centime-
tres. Esta formada per
dues peces: una de fixa, a
la boca, en forma de pira-
mide truncada de pendent
suavissim, amb la base in-
ferior quadrada i la supe-
rior rodona. Hi estan es-
culpits dos nameros, que

fan referéncia al nimero
d’ordre de la sitja i a la
seua capacitat en cafissos.
la segona pega, mobil, esta
formada per una semisfera
petria que alberga les ar-
golles de ferro fixades amb
plom, la funci6 de les
quals era servir d’agafador
per a ser desplacades i
alhora poder pasar-hi ca-
denes que les subjectassen.
La seua forma i ajust son
els necessaris per a
expulsar-ne I’aigua i deixar
segellada ’embocadura.
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«Les sitges son un instrument
per a la conservacio i
I’emmagatzematge de blat o

de qualsevol altre cereal.»

LA FORMA
D’ENSITJAR

La capacitat de les sitges
és variable, va des d’un
minim de 150 cafissos fins
a un maxim de 1.278 cafis-
sos (un cafis equival a 201
litres). Per a ensitjar el gra
convé prendre algunes pre-
caucions minimes. En pri-
mer lloc, vegem com es pu-
java el blat fins a la placeta
de Sant Roc, per a traslla-
dar-ho després a la boca de
les gerres. Aixi, els carros,
carregats amb sacs de 50
quilos de gra, arribaven
fins al pendent d’accés a
P’interior de les sitges. Alli,
segons el nombre d’ani-
mals que portassen, se’ls
enganxaven dos o tres
muls (llogats per I'alcaid)
per ajudar en aquestes fa-
enes.

Una vegada superat
aquest esforg, els sacs es
descarregaven a la placeta
de Sant Rog, i, a coll dels
ensitjadors, es duien fins a
la boca de les sitges. Uns
dies abans d’introduir-hi el
gra, es retirava el pilo. Per
aixo, es passava una barra
de ferro per les dues ar-
golles existents en cada se-
misfera, i, amb la for¢a de
dos homes, es desplacava
uns metres.

Es tenen noticies que, a
la darreria del segle XVI,
hi havia un artefacte per a
aquesta faena inventat per
Nicolau Monter. El giny es
féu al Grau de la Mar. Les
corrioles per a la maquina



LA CULTURA

D’aquesta manera, BURJASSOT pretén
acostar els seus lectors, en tots els seus
aspectes historics, al seu monument més
famos: el Pati de les Sitges. Amb aquests
treballs, aquesta revista intenta que els

seus lectors aprecien més el nostre patri-
moni historico-artistic; perqué, per a
apreciar més la nostra cultura, cal de pri-
mer conéixer-la.

es portaren d’Alzira, i les
cordes que calien foren
proporcionades per Fran-
cesc Castello.

Una vegada oberta la
boca, es lligava a ’extrem
de la corda una cresola en-
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cesa i es deixava caure a
poc a poc fins a la base de
la sitja. Si la flama de la
cresola s’apagava, s’havia
comprovat la inexisténcia
d’oxigen. Davant la falta
d’un gas tan estimat, es
deixava que s’airejas la
gerra durant un dia; trans-
corregut aquest, es tornava
a repetir I’operacio, i si no
s’apagava era senyal que
podien baixar els homes a
preparar I’interior de la sit-
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ja (descendien per mitja

«Es lligava a lextrem de la corda una cresola
encesa i es deixava caure a poc a poc fins a la
base de la sitja. Si la flama s’apagava, s’havia
comprovat la inexisténcia d’oxigen.»

d’una abragadora).

PREPARANT
LA SITJA

Es podia preparar la sit-
ja de tres maneras. La pri-
mera formula consistia a
cremar palla i canyes du-

rant dos o tres dies per a
assecar i endurir les parets,

per bé que aquest no era el
cas de les sitges de Burjas-
sot, ja que les parets inte-
riors de la gerra estaven
enlluides.

Un segon model, utilit-

zat a Burjassot, igual que

el tercer cas, consistia a es-
tendre en primer loc i
sobre la base de la sitja una
estora d’espart. Sobre ella,
una espécie de coixi fet de
canyes, i damunt, palla, i
aixi s’evitava el contacte
del blat amb el sol, preve-
nint la possible humitat

que pogués contenir la
terra.

L’ultima férmula con-
sistia a aillar la base, com
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hem apuntat adés, i reves-
tir les parets amb feixos de
palla agafats a un entra-
mat de canyes subjectes, al
seu torn, a la paret per pe-
gats d’algeps. Una vegada
acabades aquestes opera-
cions, s’introduia directa-
ment a la sitja el blat del
sac, perd després es canvia
de sistema. Consistia a
buidar el gra al voltant de
la boca de la botella per a
anar introduint-1"hi a poc a
poc amb ajuda de pales es-
pecials. Aquest procés es
realitzava per separar la
pols del gra.

El gra s’hi ficava de mi-
ca en mica, xafant-lo uns
50 centimetres abans
d’arribar a la boca. Sobre
la superficie del blat i
abans de tapar la sitja, es
cremava carb6 per produir
una atmosfera d’anhidrid
carbonic que eliminas tota
mena d’insectes que s’hi
poguessen haver introduit.

Es tancava I’entrada
amb una tapa de 50
centimetres de grossaria de
palla ies tapava la semisfe-
ra peétria. Els costats es
cobrien amb terra argilen-
ca impermeable, que impe-
dia l’entrada d’aire i de
possible aigua de les plu-
ges.

EL METODE DE
DESENSITJAR

Per a desensitjar es pro-
cedia a llevar la semisfera
pétria, la palla i el carbo
cremat, i es comengava a
omplir els sacs, que eren pe-
sats alli mateix (portant un
control estricte dels cafis-
sos que s’extreien, el nu-
mero de la sitja que s’havia
obert...), i després, traslla-
dats a coll-i-be pels tre-
balladors fins a la portella
que hi ha dalt de PEscola
d’Arts i Oficis (antic ma-
gaizem subterrani). Poste-
riorment, es baixaven fins
2l carrer, on esperaven els
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carros per a arreplegar el
blat i portar-lo a la seua
destinacio, que unes vega-
des era alguna botiga;
d’altres, I’Almodi;
d’altres, una compra parti-

cular; cessions de la ciutat
de Valeéncia als pobles dels
voltants...

Per a totes aquestes fa-
enes es necessitaven sis ho-
mes, distribuits de la ma-

nera segiient: dos baixaven
a Pinterior de la sitja, dos
manipulaven I’abracadora
i el ultims s’encarregaven
de posar el blat als sacs i de
pesar-lo.

«Els sacs es descarregaven a la placeta de Sant
Roc, i, a coll dels ensitjadors, es duien fins a
la boca dels sitges. Un dies abans d’introduir-
hi el gra, es retirava el pil6. Per a aixo, es
passava una barra de ferro per les dues
argolles existents en cada semisfera, i, amb la
forca de dos homes, es desplacava uns

metres.»




